
confortables y suaves. 
• Menos tensión para escu-

char. 
• Mejor calidad de Vida. 
 
En la Actualidad las prótesis audi-
tivas digitales permiten ajustar los 
sonidos en forma específica con 
calidades acústicas finas facilitado 
a lo a los pacientes una óptima 
percepción del sonido. 

La audición es el sentido más im-
portante para poder comunicarnos, 
con él podemos estar en compañía 
de otras personas. Por ello, es tan 
importante compensar una pérdida 
auditiva. 
 
Algunos problemas auditivos no son 
de tratamiento quirúrgico, su altera-
ción es irreversible y/o progresiva, 
especialmente en estos pacientes las 
ayudas auditivas son de gran prove-
cho. 
 
Debemos recordar que nuestro cuer-
po tiene dos ojos, dos narinas, dos 
manos, 2 orejas, con ello la percep-
ción de nuestro alrededor es más 
fácil de percibir, es la forma como 
debemos recibir nuestra informa-
ción bilateralmente. 
Al presentar una pérdida de audi-

ción unilateral con restos auditivos, 
debemos compensar dicho desbalance 
con un audífono. Si el paciente pre-
senta pérdida auditiva en ambos oídos 
es de recordar que con mayor razón  
se debe utilizar audífonos en cada uno 
de ellos. 
Al usar audífonos en ambos oídos 
garantizamos  a nuestro paciente un 
cambio de vida radical. 
• Mejor ubicación sonora. 
• Mejor discriminación del 

habla. 
• Un sonido más natural y ba-

lanceado. 
• Mejor calidad de sonido en 

general. 
• Disminución en las dificulta-

des de discriminación en si-
tuaciones difíciles. 

• Permite Oír sonidos a niveles 

                       POR QUE DOS AUDIFONOS  Y NO UNO? 

       ACLARACIONES  ACERCA DE LA ADAPTACION DE 
AUDIFONOS 

1. LA ESTIMULACION 
DE LA AUDICION: 

Mucha gente cree que el uso de 
audífonos puede empeorar una 
pérdida auditiva,  esta asevera-
ción  no es cierta, porque  el 
audífono  estimula  el oído para 
activar las células y conservar-
las. 
 Es muy importante tener en 
cuenta que la audición puede 
empeorar gradualmente si, du-
rante un periodo de tiempo, los 
oídos no son estimulados con 
sonidos en forma adecuada. 

Se cree que las pérdidas auditivas 
solo afectan a los adultos mayores 
sin embargo todos podemos en 
algún momento llegar a tener una 
deficiencia auditiva. 
 
2. SIGA LOS PASOS NECESA-
RIOS PARA OIR MEJOR: 
Una vez superado el periodo de 
adaptación a los dos audífonos, se 
experimentará una mejoría en la 
calidad de vida. Acostumbrarse a 
llevar los audífono lleva tiempo, no 
solo por que se introduce algo en el 

oído, sino también porque el 
cerebro tendrá que acostumbrar-
se a recibir nuevamente todos los 
sonidos, por eso es importante 
tomarse el tiempo que sea nece-
sario y ser paciente. 
La naturaleza nos ha dado dos 
oídos para que la audición fun-
cione  como es debido, aunque el 
uso de audífonos no pueda de-
volver la audición a la normali-
dad, los avances de la tecnología 
moderna hacen que cada vez nos 
acerquemos mucho más. 
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El pasado 4,5 y 6 de Octu-
bre se asistió al Seminario 
de Actualización en elec-
trofisiología auditivo-
Vestibular, en donde se 
contó con la participación 
de conferencistas de talla 
Internacional como los  
Doctores  James W. Hall, 
Carl de Vall y Gustavo Fai-
nerman. 

Su  gran valor académico,  
contribuye a  nuestro des-
empeño audiológico. 


